
 

 

 DINS I FORA LA INSTITUCIÓ  

Programa d’acompanyament per a 
professionals de l’atenció a les persones: 

 
Metges, infermers/es, psicòlegs, treball social, mestres.. 

 

  

Espai personalitzat de suport i aprenentatge on els i les professionals de l’àmbit 

assistencial poden elaborar situacions de pressió, confusió o dificultat viscudes en l’exercici 

de la seva tasca i en relació amb usuaris, companys, caps i/o altres institucions. 

Què en poden esperar:  

 Entendre les diverses dimensions del funcionament de la seva institució i com els afecta 

en la seva tasca 

 Identificar el millor posicionament en relació als professionals d’altres àrees de la 

mateixa institució o els d’institucions externes 

 Un mètode per a discernir quan es troben dins o fora de la tasca 

 Delimitar la seva contribució en relació als usuaris 

 Ampliar perspectives d’acció en situacions de conflicte 

Lloc:   Teràpies Naturals Lleida  |  c/ Alcalde Sol, núm.5, 25003 Lleida  

 
 

Dates:  Desembre  2012 Gener   2013 

dimarts 11 18 2 15 30 

 

Horaris: Grup (A)  de  15:30h  a  18:00h      

Grup (B)  de  18:15h  a  20:45h   

 

Informació i inscripcions:  

Sara Solans  |  Teràpies Naturals Lleida  

Tel. 973 281 413  |  info@terapiesnaturalslleida.com  |  www.terapiesnaturalslleida.com 

Jaume Benavent  |  Sandra Carrau  |  Institut Innova   

T. 93 415 30 99  |  innova@innovaccio.net  |  www.innovaccio.net 

 

Creat i organitzat per:             Amb la col·laboració de: 

 

    

innova 
institut per a la innovació 
organitzativa i social 
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